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Пояснительная записка 

 
Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО и ФОП СОО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Самофаловская СШ» разработан в 

соответствии с нормативным и правовыми документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изм. и доп.); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам образовательным программа начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» (с изм. и доп.); 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (с изм. и доп.); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573); 

- Разделом VI Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.012021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 № 62296, с 

изм. и доп.); 

- Основной образовательной программой основного общего образования МБОУ 

«Самофаловская СШ»;  

- Уставом МБОУ «Самофаловская СШ». 

Учебный план составлен на 2 учебных года и определяет количество учебных занятий за 2 

года на одного обучающегося — не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 34 часов в 

неделю в режиме 5-дневной учебной недели. Реализуется в 2024/2025 учебном году для учащихся 

10 классов, в 2025/2026 учебном году для учащихся 11 классов. 

Учебный год в МБОУ «Самофаловская СШ» начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

– 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. Универсальный профиль ориентирован на 



обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки технологического, социально-

экономического, естественно-научного и гуманитарного профилей. По запросам обучающихся и 

родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: математика и биология. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. К таким курсам относится практикум по русскому языку, на который отводится 1 

час в неделю в 10 и 11 классах. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

- «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах; 

- «Функциональная грамотность»– отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах; 

- «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах; 

- «Избранные вопросы курса обществознания» - отводится по 2 часа в неделю в 10-11-м 

классе. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ «Самофаловская СШ». 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением 

о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Самофаловская СШ». 

Обучение в МБОУ «Самофаловская СШ» ведется на русском языке. По результатам 

мониторинга родителей (законных представителей) обучающихся потребность в изучении 

учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература» отсутствует. 

Запрос на изучение второго иностранного языка по заявлению родителей (законных 

представителей) обучающихся, отсутствует. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Самофаловская СШ».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  



Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

Реализация Учебного плана на 2024/2025 учебный год осуществляется педагогическими 

кадрами соответствующей квалификации посредством программно-методического обеспечения: 

рабочие программы учебных предметов, учебных курсов и модулей, учебная и методическая 

литература, дидактические и контрольно-измерительные материалы. МБОУ «Самофаловская СШ» 

руководствуется Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников» (с изм. и доп.). Используются электронные образовательные ресурсы в соответствии с 

Приказом Минпросвещения России (Министерства просвещения РФ) от 18.07.2024 г. №499 "Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования" 

В МБОУ «Самофаловская СШ» имеется все требуемое оборудование и технические 

средства, необходимые для реализации содержания Учебного плана. 

Финансирование учебного плана реализуется за счет государственных бюджетных средств. 

 

 

 

  

  



Учебный план 11 класс 2025-2026 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов на 2 

года 

обучения 

Количество 

часов в 

неделю за 2 

года обучения 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 136 4 

Литература Б 204 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 204 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 272 8 

Геометрия У 204 6 

Вероятность и статистика У 68 2 

Информатика Б 68 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 136 4 

Обществознание Б 136 4 

География Б 68 2 

Естественно-

научные предметы  

Физика Б 136 4 

Химия Б 68 2 

Биология У 204 6 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 204 6 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 68 2 

Индивидуальный проект Б 34 1 

ИТОГО 2210 65 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Практикум по русскому языку ЭК 68 2 

ИТОГО     2278 67 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
неделе) в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

2244 68 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 68 2 

Функциональная грамотность  68 2 

Россия – мои горизонты 68 2 

Избранные вопросы курса обществознания 136 4 

ИТОГО 340 10 

 

 

  



Учебный план универсального профиля 10 класс 2024-2025 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов на 1 

год обучения 

Количество 

часов в 

неделю за 1 

год обучения 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 2 

Литература Б 102 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 102 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 136 4 

Геометрия У 102 3 

Вероятность и статистика У 34 1 

Информатика Б 34 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 68 2 

Обществознание Б 68 2 

География Б 34 1 

Естественно-

научные предметы  

Физика Б 68 2 

Химия Б 34 1 

Биология У 102 3 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 102 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 34 1 

Индивидуальный проект Б 34 1 

ИТОГО 1122 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Практикум по русскому языку ЭК 34 1 

ИТОГО     1156 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
неделе) в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

1156 34 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 34 1 

Функциональная грамотность  34 1 

Россия – мои горизонты 34 1 

Избранные вопросы курса обществознания 68 2 

ИТОГО 170 5 

 

 

  



Учебный план универсального профиля 11 класс 2025-2026 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов на 1 

год обучения 

Количество 

часов в 

неделю за 1 

год обучения 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 2 

Литература Б 102 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 102 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 136 4 

Геометрия У 102 3 

Вероятность и статистика У 34 1 

Информатика Б 34 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 68 2 

Обществознание Б 68 2 

География Б 34 1 

Естественно-

научные предметы  

Физика Б 68 2 

Химия Б 34 1 

Биология У 102 3 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 102 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 34 1 

ИТОГО 1088 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Практикум по русскому языку ЭК 34 1 

ИТОГО     1122 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
неделе) в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

1156 34 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 34 1 

Функциональная грамотность  34 1 

Россия – мои горизонты 34 1 

Избранные вопросы курса обществознания 68 2 

ИТОГО 170 5 
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