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MEHIO
Ha 31 oktabps 2024 r.
3ABTPAK u OBEJ nas Beixon benxkwu, Kuper, | VrueBomsl, | OHepreTH4 Ne Ilena, p
ofecnedeHHsl JBYXPa30BbIM J % J I ecKas peuentyp
MHTAHHEM B Jarepsix ¢ H?I:E:;)T o
JHEBHBIM Npe6bIBaHHEM AeTel
BO3PACTHOI rpymnmnsl ¢ 7-11 ner
MBOY B nepHoJ KAaHHKY.JI
T'opoaumeHcKoro paiiona
BoJrorpaackoii 061acTa
Nenb 4
3aBTpaK
Kaima Mono4dHas repkynecoBas 200 8.1 11,5 40,8 209,0 Ne 302
Xne6 mueHnIHbIH 40 3,0 0,2 19,3 91.9 TTK Ne 6
Konmutepckoe u3ziene (ICISHbE, 40 3,1 3.9 29,7 166,8 -
Badun)
Yaii ¢ caxapoM U JIHMOHOM 200/15/7 0,2 0,0 15,0 61,6 Ne 377
Hroro: 502 14,4 15,6 105,0 529,3 -
Ooben
OBoIH 110 ce30HY (orypen 60 1,3 0,4 1.7 37,0 -
CBEKHIA, IOMHUJIOP CBEXHUIA,
KaIlyCTa KBalleHas, Orypell
COJICHBI, TIOMHUJIOP COJICHBIH,
CBEKJIa OTBapHas)
Cyn u3 oBole 200 1.5 3.0 8,9 68,3 Ne 135
[1noB M3 NTHIE! 200 20,4 25,3 36,5 415,0 Ne 492
KoMmmoT 13 cMecH CyXO(pyKTOB 200 0,0 0,0 19,4 77.4 Ne 349
X1eb6 nieHHYHEII 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
X11e6 nexIeBaHHbIH 50 3,2 0.4 20,6 98,9 TTK Ne 7
Hroro: 760 30,1 29.4 117.,4 811,4 -
Hroro 3a 4 1eHb: 44,5 45,0 2224 1340,7 - 154-16
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MEHIO
Ha 31 oxTsabpsa 2024 r.
3ABTPAK u OBEJ nas Beixon | bBemkm, | Xupsl, | Yriesogsl, | SHepreTHyec Ne Ilena
ofecmevyeHHs: JBYXpPa30BBIM E ¥ r T Kkas PeLenTypEL pyo
NHTAHAEM B Jarepax ¢ JHEBHBIM IEEHOCTS
npeGLIBanmHem xeTeli BOIpacTHOH e
rpynnsl ¢ 12-18 ger
MBOY B nepuoa KaHHAKYJ
Topoarmenckoro paiona
Boarorpanckoii obaacTa
Hensb 4
3aBTpak
Kara Morogsas repkyneconas 250 10,1 14,4 51,0 261,3 Ne 302
Xi1e6 nImeHMIHELT 40 3,0 0,2 19,5 01,9 TTK Ne 6
Konpmrepckoe u3nenme 40 4 | 3,9 29,7 166,8 -
(meuenne, BadIIH)
Yaii ¢ caxapoM K IAMOHOM 200/15/7 0,2 0,0 15,0 61,6 Ne 377
Hroro: 552 16,4 18,5 115,2 581,6 -
Oben
Opomp 110 ce30Hy (orypen 100 22 0,6 12,8 61,6 -
CBEXHI, IOMHIOP CBEMKMIH,
KaIycTa KBalleHas, orypel
COJICHBI, IIOMHZIOP COJIEHBIH,
CBEKJIA 0TBapHas)
Cyn u3 oBomeit 250 1,9 3,9 11,1 85,4 Ne 135
I110B U3 OTHITEI 230 23,3 29.1 42,0 473,0 Ne 492
KomrroT u3 cMeCH CyXoppyKTOR 200 0,0 0,0 19.4 77,4 Ne 349
X1eb nmmeHrIHbI 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
Xne6 nekneBaHHbIH 50 3.2 0,4 20,6 98.9 TTK Ne 7
Hroro: 880 34,5 34,2 130,2 911,1 -
Hroro 3a 4 nenn: 50,9 52,7 245,4 1492,7 - 154-16
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