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Ne Hanmenopanue 01102 Buixon, | beaxun, Kupsl, | Yrieso Duep.mneH
n/n r r r Ibly T HOCTh,
KKaJ
JaBTpaK
(Bo3pacTHAH KaTeropus 7-11 Jier)

1 l KoTnera pyOneHast U3 IITHIIBI 90 14,6 18,7 13,6 223
i | Coyc ToMaTHbI 30 1,1 2.5 25 52
3 MaxkapOHHBIE W3JEJIHA OTBapHLIE 150 3.5 5.7 33.2 206
4 KOMIIOT M3 CMecH CyXOdpYKTOB 200 0,4 0,0 30,8 127
5 X1 mueHNYHBLHA 40 3,0 0,2 19,5 92

MToro: 510 24,6 27,1 99,6 700

CTonMocTh paninoHa:
3aBTpPAK
(Bo3pacTHASI KATErOPHU 12 JeT | cTapue)

1 l Kornera pybrneHas u3 NTHLbI \ 100 16,2 20,8 15,1 248
2 Coyc TOMATHBIH 30 I;1 2.5 25 52
3 MakapOHHBIE H3ACTHA OTBapHLIE 180 6.6 6,8 39,8 248
4 | Kommoru3 cMecH CyXohpyKTOB 200 0,4 0,0 30,8 127
5 Ke6 mueHHTHbIH 50 3.7 0,3 24,3 115

Wroro: 560 28,0 30,4 112,5 789

CTouMOCTL PalHOHA: J

3aB. MPOU3BOJICTBOM
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MEHIO na «d0» €7 2023 r.

Ne HanvenoBanune 0snoxa Beixon, | beaxn, | JKupsi, | Vraeso | Juep.uen
n/m r r r IBlL, T HOCTh,
KKaJI
Oben
(Bo3pacTHas Kateropus 7-11 jer)
/| [oMHI0p CBEXKHIA 60 0,5 0,1 1,0 8
2 | Ilu u3 ceesxel kKanyCTe ¢ kapTodenem 200 1,5 4,0 7.4 72
3 Tedremu ¢ cOycoM TOMaTHBIM 90/30 9.4 18,8 14,3 223
4 Kama rpeunepas BA3Kas 150 6,1 4,8 37,8 178
5 HanmuTok U3 MION0B IIUIIOBHUKA 200 0,1 0,0 28,2 110
6 Xneb neHHYHbIA 40 3,0 0,2 19,5 92
7 Xneb nexneBanHbIi 40 2.5 0,4 16,5 79
HToro: 810 23,1 28,3 124,7 763
CTOHMOCTL pallHOHA:
Ooen
(Bo3pacTHas KaTeropus 12 jer u crapuie)
1 IMomumop ceexui 100 0,8 0,2 1,7 13
2 | Ll u3 cBesel KamycTs ¢ Kaprodenem 250 1.9 5,0 9.3 90
3 | Tedrenu ¢ cOycoM TOMATHBIM 100/30 10,4 22,0 15,9 281
4 | Kawa muenidnas BsKas 180 9,0 6,1 55,7 286
5 | HamuTok 13 IIIOZI0B MIMTOBHIK 200 0,1 0,0 28,2 110
6 Xnel numeHuYHbIi 50 3.7 0,3 24,3 115
7 Xneb nexneBaHHbIi 50 32 0,4 20,6 99
HToro: 960 29,1 34,0 155,7 994
CTOoMMOCTL PAITHOHA:

3aB. IPOM3BOICTBOM

DKOHOMUCT IO IIEHAM




