«Coznacosano» «Ymeepaucoaio»

Jlupexmop MOYALGPY . HIT Yexyuros O.A.
Vol YR % 0.A.Yexynxoe/
S /

MEHIO na «/{» “£8.::2023 r.

Ne Haunmenopanue 011012 Boixon, | Beaxu, | JKupbi, | Yrieso JHep.ueH
n/m r r r AbL, T HOCTb,
KKaJ
3aBTpaK
(BozpacTHas Kareropms 7-11 JIeT)
1 | Homumop CBEXUI 60 0,5 0,1 0,1 8
2 | TInoB u3 NTHIEL 200 153 20,8 392 411
3 | Yaii c caxapom 200/15 0,1 0 15,0 59
4 X1e6 meHuIHbII 40 3,0 0,2 19,5 92
Hroro: 515 18,9 211 76,1 569
CTonMOCTb palHoHa:
3aBTpaK
(Bo3pacTHAN KaTeropus 12 aer u cTapiue)
1 TTomumop cBeXUl 100 0,8 0,2 0,2 13
2 | T710B U3 NTHILL 230 17,6 239 45,1 472
3 Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,1 0 15,0 59
4 X1e6 nuIeHHYHBIH 50 3,8 0,3 24.4 115
HTtoro: 595 223 24,4 87,0 659
CTOHNMOCTL PALHOHA:

3aB. MPON3BOJICTBOM

JKOHOMHCT IO LieHaM

Y
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b W ) s /
MEHIO na «//» 04 2023 r.
U\"ﬂ Hanmeﬂonhime O.sropa Boixon, | beaku, | Kuapwl, Vriaepo | Juep.neH
n/n r r r Abl, T HOCTb,
KKAJ
Ooben
(BO3pacTHAA KaTeropus 7-11 ner)
1 TloMHZOp CBEXUH 60 0,5 0,1 1,0 8
2 | Cyn kapTodenbHbIi ¢ MAKAPOHHBIMH 200 23 22 16,1 94
H3JeNUAME
3 1108 W3 OTHLEI 200 20,4 25,3 36,5 389
4 | KommoT u3 cmecH cyxo(hpyKTOB 200 0,4 0,0 30,3 127
5 X116 MUeHNIHBIA 50 3.7 0,3 24,3 115
6 X11e6 nexIeBaHHbI 40 2.5 0,4 16,5 79
Hroro: 750 29,8 28,3 125,2 811
CTouMOCTE pPallHOHA:
Oo6en
(Bo3pacTHAs KATEropus 12 aeT u crapme)
1 | Mowmmmop cBEXKUM 100 0,8 02 1.7 13
D Cyn KapTodebHbli ¢ MakapOHHBIMH 250 2.9 2,8 20,1 118
w3 JeuaAMHA
3 T110B U3 NTHLBI 230 23,5 29,1 42,0 437
4 | Kommor u3 cmecH CyX0o(pyKTOB 200 0,4 0,0 30,8 127
5 Xy1e6 mueHnIHBLi 50 3.7 0,3 24,3 115
6 Xne nexieBaHHbIHA 40 2.5 0,4 16,5 79
HToro: 870 33,8 32,8 135,4 888
CTouMOCTb palHOHa:

3aB. [IPOH3BOACTBOM

JKOHOMHUCT II0 LIEHAM




