12-TH AHEBHOE MEHI0 /115 ofecnevdenus ropsaum nurannem OB3 (3aBTpaxu) 00y4aromuAXcst BO3PACTHOH rpynimbI

12-18 ner MOY
1 gensn
IMumeBbie BelecTsa SHepreTH-
Ipuem NHIK, HANMeHOBaHHe 610 e ISGREN | 06 pritae | Chsft
ApRaR Beakn, r Kupsl, r | ¥Yraesoasl, r nei:::b, o e
3apTpak 1
Kamia ssizkas MonouHas pucosast Nel74 200 5,6 9,6 40,7 273.5 174 2011
Kodeiinpii HanmuToK ¢ MonokoM Ne692 200 25 3,6 28,7 152,0 692 2004
Xe6 mieHnYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
@pyxkrel cexue (1610K0) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68.4 338 2011
Hroro 3a npueM NHAIM: 590 11,7 14,0 103,2 585,8
3apTpax 2
Yaif ¢ caxapom Ne376 200 0,1 0 14,8 59,3 376 2011
Sl6moxu nedensie Ne372 100 0,4 0,4 249 107,6 372 2011
Hroro 3a npueM MHIIH: 300 0,5 0,4 39,7 166,9
Bcero 3a ieHb: 12,2 14,4 142,9 752,7
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12-TH AHEBHOE MEHIO s ofecnedeHHsl ropsi 1M MATAHHEM OB3 (3aBTpaxH) 00y4al0IIHXC

12-18 ner MOY

A BO3PACTHOM IPyNNbI

2 KeHb
IIumeBbie BellecTBa
DJHepreTH-
Macca yecKast Ne penen- | COopHHK
Ipuem MuNIH, HAHMEHOBAHHE omona
MOPUHH LIEHHOCTD, TypBI penentyp
Benkwn, T Kupsi, r | Yraesoast, r i
3asTpak 1
Kotnera pyOsieHas U3 NTHIIBI Ne 294 100 16,2 20,8 151 247.8 294 2011
MakapoHHbIE W3/IeNHsl OTBAPHbIC Ne203 180 6,6 6,8 39,8 247,7 203 2011
Yaii ¢ caxapoM i TuMOHOM No 377 200/15/7 0,3 0,0 152 60,0 377 2011
X1e6 nueHn4HbLH 50 3,8 0,3 24,4 114,9 TTK Ne6
Hitoro 3a mpHeM NHINH: 552 26,9 27,9 94,5 6704
3apTpak 2
Konputepckue u3aenus (nedeHse, Badum) 30 2,4 3,0 21,6 121.2
DpyKTHI CBEXHE (s1670K0) Ne338 100 0,4 04 9,5 45,6
Yaii ¢ caxapom Kapkajie Ne685 180 0,2 0,0 13,5 54,5 685 2004
HToro 3a mpHeM IHIIH: 310 3,0 3.4 44,6 221,3
Bcero 3a ieHb: 29,9 31,3 139,1 891,7




12-TH IHEBHOE MEHIO LISl obecneeHHs ropsaum

12-18 ner MOY

muranuem OB3 (3aBTpakH) 00yJar0muUXCst BO3PACTHOM rpynnbI

3 nenb
IIumeBbie BemecTBa Imeprers-
Macca yecKan Ne penen- | CGopHHK
Iprem MHINH, HAAMEHOBAHKE 602
MOPIHH EeHHOCTD, Typbl peuenTyp
Benkn, T Kupsl, 1 | Yrnesoasl, I SRR
3asTpak 1
Kama MoJouHasl MIIIeHHAs BA3Kas Ne 302 250/5 0.5 9,0 29,0 333,8 302 2004
ByTepGpo ¢ MOBHUIOM Ne 2 40/10/30 3,3 73 31,0 247,3 2 2004
Yaii ¢ caxapom Ne376 200/15 0,1 0,0 14,8 59,3 376 2011
HToro 3a NpHeM NANIK: 550 12,9 16,3 69,0 640,4
3aBTpak 2
DpyKTHI CBEXKHE (26:10x0) Ne338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338
Cox (pyKTOBbIH Ne707 200 1,1 0,2 19,5 83.4 707 2004
Htoro 3a mpHEM MHIIHA: 300 1,5 0,6 29,0 129,0
Bceero 32 aeHb: 14,4 16,9 98,0 769,4




12-TH XHEBHOE MEHIO /sl o0ecredeH s ropsIum

mutannem OB3 (za

12-18 ser MOY

BTPaKH) 00y 4al0muXCcs BO3PACTHOM rpynnbI

4 neHb
[MumeBbie BelecTBa ImepreTH-
Macca qecKasf Ne penen- | COopHHK
TlpueM MHILH, papMeHosanne 0Jr0Aa
NOPUHH eHHOCTh, TYpbl peuentyp
Beakn, r Kupsi, r | Yruaesoasl, T KKaJ
3aeTpak 1
Opoly 1o ce30HY (orypen CBEXKHH, MTOMHIOP P
cBeCHil, KAITycTa KBalleHas, orypeil CONEHBIi, 100 0,8 0,2 0,2 12,7 1.2.3.4 5_ 6
CBEKJIa OTBAPHAs) 12,3959,
TTnos w3 nramsl Ne 291 230 17,6 23,9 45,1 4722 291 2011
Yaji ¢c caxapoM Kapkaze Ne 685 200/15 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
X el mueHaHbIA 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
Hroro 3a mpHeM NHIIH: 585 21,6 24,3 79,8 637,3
3asTpak 2

ByTepbpoa ¢ MacioM Nel 30/10 Z3 1.5 14,7 135,0 1 2011
DpyKTHI CBEKHE (a6m0K0) Ne338 100 0,4 0,4 9.5 45,6 338
Yaii ¢ caxapoM H JHMOHOM Ne 377 180 0,2 0,0 13,5 55,4 377 2011
Hroro 3a NpHEM NHIIH: 320 2,9 7.9 37,7 236,0
Bcero 3a AeHb: 245 322 1175 873,3




12-TH JHEeBHOE MeHIO [Is obecniedenusn ropsiaum mutannem OB3 (3aBTpakn) ofyuaromuxcs BO3PACTHOH IpyNibI
12-18 ner MOY

S nenn
IumeBsie BeleCTBA SReprETY-
IIpuem nuumM, HAaHMeHOBanHe G10/1a NI wecsasw | Nepemen- | CSopime
S Benku, r Kupoi, v | Yriesoasy, r uel::::;rb, MR BAREREE
3aprTpak 1
Kamma MonouHas repkysiecosas ¢ macjioMm Ne 302 250 155 10,5 45,0 300,6 302 2004
sliitio BapeHoe BKpyTyro Ne337 lr 5,5 5,0 0,3 68,6 337
Xnebd nueHHIHBIH 50 3.7 0,3 24,3 114,8 TTKNe6
Yaii ¢ caxapoM 1 umMoHOM Ne 377 200/15/7 0,3 0,0 14,8 60,0 377 2011
Hroro 3a mpHeM NHIIH: 562 17,0 16,3 84.4 544,0
3aBTpak 2
Konautepckue u3enns (neveHse, Bagum) 30 2.4 3,0 21,6 121,2
DpyxTeI cBexue (16:;10k0) Ne338 100 0,4 0.4 9,5 45,6 338
Yaii ¢ caxapom Ne376 180 0,1 0,0 14,8 59,3 376 2004
Hroro 3a npHeM IMHINH: 310 2,9 34 45,9 226,1
19,9 19,7 130,3 770,1




12-TH JHeBHOE MEHIO JUIs obecredenus ropsuam nuranuem OB3 (3aBTpakn) 06y 4ar0muUXCs BO3PACTHOHA rpymiibI
12-18 aer MOY

6 nenn
[IumeBkie BeleCTBA AR
Ilpuem numu, HaHMeHoBaHue Ouioaa e qecken | J& penen- | COopue
SRR Beakn, r | Kupe, r | YrieBoasl, r uezr;:j"rb, g i
3aBTpak 1
Kotnera py6nenast u3 nTuie! Ne 294 100 16,2 20,8 15,1 247.8 294 2011
MakapoHHBI€e H3fieNus oTBapHbie Ne203 180 6,6 6,8 39,8 247,7 203 2011
X1e0 mIeHU4HbIH 55 4,1 0,3 26,8 126,4 TTKNe6
Yait ¢ caxapom Ne376 200/15 0,1 0,0 14,8 59,3 376 2011
HToro 3a npueM NMAIIH: 550 27,0 279 99,0 681,2
3aBTpak 2
Byrep6poa ¢ maciom Nel 30/10 23 7.5 14,7 135,0 1 2011
DpyxTsl cBexcue (a00Kk0) Ne338 100 0,4 0,4 9.5 45,6
Cok ¢pyxroeslii Ne707 180 0,9 0,2 17,7 80,3 707 2004
HTOro 3a mpHeM MHIIH: 320 3,6 8,1 41,9 260,9
Bcero 3a JeHb: 30,6 36,0 1409 942,1




12-TH JHeBHOE MEHIO s obecniedenns ropsiaum maranuem OB3 (3aBTpaku) 00y4al0mMXCH BO3PACTHO# rpymnnbi
12-18 sner MOY

7 meHb
IuieBbie BemecTsa Sueprerd-
IpHem NHIIH, HAHMEHOBaHHE G102 — deckad | Nipen- | LOupuue
RORNER Benku, r XKups,, r | Yraesoasl, r uel::;i“’ e i
3apTpak 1
iga{l;%; BsI3Kasl MOJIOYHAs W3 puca H nieHa JIpyx6a 250/5 6.3 126 38,1 326,0 175 2011
Byrep6poz ¢ mopumnoM Ne 2 40/10/30 3,3 7.3 31,0 2473 2] 2004
Yaii ¢ caxapom kapkajge Ne 685 200/15 0,1 0,0 17,3 59,3 685 2004
Hroro 3a npueM NMHIIA: 550 9,8 19,9 84,1 633.8
3aBTpak 2
Konputepckue u3jenus (neyeHse, Baduin) 30 24 3,0 21,6 121,2
dpyxTh cBexHe (a61m0K0) Ne338 100 04 0.4 9,5 45,6 338 2011
Yaii ¢ mosiokoMm Ne378 180 1.5 1,1 15,6 78,0 378 2011
HToro 3a npuemM NUIIH: 310 43 4,5 46,7 244.8
14,1 24,4 130,8 878,6




12-TH JHEBHOE MEHIO s ofecnevYeHnsi rOPATAM NHTAHHEM OB3 (3aBTpaku) 00y4AIOMHUXCH BO3PACTHOH rpy NIk
12-18 ner MOY

8 nenn
IMumeskie BemecTsa Jueprern-
[IpHem NHUIIH, HAHMeHOBaHHe GOm0 Wesoen. e - | COapRuK
ikl Beaxkn,r | Kuapsl, r | Yriaesoasl, r ue::;irb, s e
3aBTpak 1
DpuKaAeNbKH U3 IITHIIBI C COYCOM 297593 100/30 17,8 14,2 8,9 2127 297/593 2011/2004
Kaina rpeyHeBasi paccelmiaras Ne341K 180 1.3 5,8 334 213.8 341 2016
Yaii ¢ caxapom ¥ JIAMOHOM Ne377 200/15/7 0,3 0,0 152 60,0 377 2011
X71e6 nueHnYHbLIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Neb
WToro 3a mpueM IMHIIH: 572 28,4 20,2 77,0 578.,4
3aeTpak 2
Kouautepckue u3zemis (neuense, Baduim) 30 2,4 3,0 21,6 121,2
®pykrel cBexue (s610k0) Ne338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338
Cok (pyxrosbiii Ne707 180 0,9 0,2 17,7 80,3 707 2004
Hroro 3a npueM IMAIIH: 310 3,7 3.6 48,8 247,1
Bcero 3a AeHb: 32.1 23,8 125,8 825,5




12-TH AHEBHOE MEHIO IS o0ecne eHHs TOPSIHM IHTAHHEM OB3 (3

12-18 sjer MOY

9 geHb

aBTpaKu) 00y JAIOMMXCH BO3PACTHOM IPYMIIbI

IMuneBbIe BemecTBa JHepreTH-
Macca qecKast Ne penen- | COopHHK
Ipuem MUINH, HauMeHoBaHHe Oa10Ja
NOPIHH EeHHOCTh, Typbl peuentyp
Beaku, r Kupsi, r | Yriaesoasl, I s
3asTpak 1
Kama Mono4Has MaHHas JKu/Kas Ne 311 200 55 6,8 33,6 2421 311 2004
KodeiiHBIiA HATATOK € MOJIOKOM Ne 692 200 2.5 3,6 28,7 152,0 692 2004
X1e6 mueHAIHBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
DpyKTHI CBEKHE (a610K0) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338 2011
Hroro 3a npHEeM MHIIK: 590 11,6 11,2 95,8 554,4
3agTpak 2
Yaii ¢ caxapoM H JIHMOHOM Ne377 200 0,3 0,0 15,2 6,0 377 2011
S6:10ku medensie Ne372 100 04 0,4 24.9 107,6 372 2011
Htoro 3a npHeM THIIH: 300 0,7 0.4 40,1 167,6
Bcero 3a ieHb: 12,3 11,6 135,9 722,0




12-TH JHeBHOE MEHIO AJs obecnedenns ropaaum nuranuem OB3 (3aBrpakm) 00y4aromuxcs BO3pacTHOM Ipymibl

12-18 ser MOY
10 genn
IMameBbie BelecTBa IuepreTn-
Macca YyecKas Ne penen- | COopuuk
Ilpuem nuIH, HAHMEHOBaHHe OI0Aa
NoOpuHH HEeHHOCTh, TYpHI peuenTyp
Beaxkn, r | XKupol, r | Yriaesoisl, I o
3apTpak 1
Kotnera peibnas Jlioourensckas Ne 390 100 3.7 14,2 10,9 140,0 390 2004
Kaprodens orBapHoii umu kapTodenbHoe mope N 180 3.7 8.9 25.9 197.8 125/128 2011
125/128
Coyc TomaTHbIH Ne593 30 0,2 0,7 1.5 13,2 593 2004
Yaii ¢ caxapom kapkazne Ne 685 200 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
Xneb nueHnYHBIH 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne6
Htoro 3a npueM NMAIIA: 560 21,5 24,1 77,6 526,3
3aBTpak 2

Byrep6pon ¢ maciom Nel 30/10 2,3 7,5 14,7 135,0 1 2011
@pykThl cBexHe (10710K0) Ne338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338
Yaii ¢ caxapoM Ne376 180 0,1 0,0 14,8 59,3 376 2011
Hrtoro 3a npaeM MHIIHK: 320 2,8 7,9 39,0 239,9
Bcero 3a ieHb: 24,3 32,0 116,6 766,2




12-TH AHEBHOE MEHIO JIJIs oDecneaeHns ropsiinm NUTAHHEM

12-18 ner MOY

OB3 (3aBTpakm) 00y42I0MUXCH BO3PACTHOH rpynmbl

11 neHb
IMuniesble BelECTBA
DJHeprerH-
Macca yecKas Ne penen- | CoopHEAK
[Ipuem OUINH, HAUMEHOBAHHUE omoaa
MOPIHH eHHOCTh, TYpBI peuenTyp
Benku, r Kuppi, v | YriueBodsl, I yocesen
3asTpak 1
Ogpou 1o ce30Hy (orypen cBeHii, TOMHUIOP TTK
cBeKwMil, KaIycTa KBaileHas, orypen COJIEHBIH, 100 22 0,7 12,8 61,7 Nel,2,3,4,5
[Tnos u3 nruusl Ne 492 230 23,5 29,1 42,0 4474 492 2004
Yaii ¢ caxapom Ne 376 200/15 0,1 0,0 17,3 59,3 376 2004
X1e6 nueHHYHBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Neb
Hroro 3a mpHeM IMHIIHA: 585 28,8 30,0 91,6 660,3
3aBTpak 2

KouauTepckue H3fenus (meyeHse, BadH) 30 2.4 3,0 21,6 121,2
®pyKTHl CBEXHE (a6moko) Ne338 100 0.4 0,4 9,5 45,6 338
Yaii ¢ monokoM Ne378 180 1,5 1,1 15,6 78,0 378 2011
HiToro 3a npHeM MHIIH: 310 43 4.5 46,7 244.8
Bceero 3a eHb: 33.1 345 1383 905,1




12-TH JHEeBHOE MEHIO Jisl o0ecnevYeHust ropsaIuM MATAHHEM OB3 (3aBTpakH) 00y4aIMXC

12-18 ner MOY

sl BO3PACTHOH IpyHibl

12 nenn
IInnieBbie BEMECTBA Jnepreru-
TIpHem nMUIM, HanMeHoBaHHe 6102 e weckast | Nepenen- | Coprni
BT Benku, r Kupsl, r | Yraesoasi, r “el:;z‘:b, ki peERE
3apTpak 1
Kama MoJiodHas TepKyJiecoBas ¢ Maciom Ne302 250 7.5 10,5 45,0 300,6 302 2004
Siiuo BapeHoe BkpyTyio Ne337 oot 5.5 5,0 0,3 68,6 337 2004
Yaii ¢ caxapoM u JuMoHoM Ne377 200/15/7 0,3 0,0 14,8 60,0 377 2011
Xne6 nueHruHbIH 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne6
HToro 3a NpHeM IMHINK: 562 17,0 16,3 84,4 544,0
3aBTpak 2
®pyxth! cexne (16710k0) Ne338 100 0.4 0,4 9,5 45,6 338
Cok dpyxroBsiii Ne707 200 L1 0,2 19,5 83,4 707 2004
HrToro 3a npHeM MHIIH: 300 1,5 0,6 29,0 129,0
Bcero 3a ieHb: 18,5 16,9 113,4 673,0




12-TH IHEBHOE MEHIO I obecrnedeHAs FOPHTHM MATAHHEM OB3 (zaBTpakH) 00yIAIOMHUXCSH BO3PACTHOM rpynmnsl
12-18 ner MOY

MTOro Mo NIPMMEPHOMY MEHIO

InneBnie BemecTBa JmeprerTi-
yeckas
HToro
L EeHHOCTh,
Benkn, r Kupei, r | Yriesoasl, I —_—
HToro 3a BeCb NEPHOJ 234.8 2484 1 040,4 7 286,3
Cpeasee 3HaUSHHE 3a [IEPHOJL 19,5 20,7 86,7 607.2

CGOpHHK PeLENTyp Ha MPOAYKITHIO JTIA 06yJaromumxcs BO BCeX 00pa3oBaTeNbHbIX YHPEKACHIAX / Tlox pex. M.I1. MOrunsHOro ¥ B.A. Tyrenbana. -
M.:lleJlu mmoc, 2011. - 544c.
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