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9 neHb
3ABTPAK u OBE]l nas Macca | IIumeBblie BemecTBa IHeprern- | Ne peuen- | [lena
obecreyeHHs1 JBYXPA30BLIM | IOpPIHH Beakn, | XKnpsi, | Yraeoasr, | 9ecKas TYpBI pyo
NHTAHHEM B JIarepfx ¢ r r r HEHHOCTb,
AHEBHbIM IpedbIBAHHEM JeTeit KKaJI
BO3pacTHol rpynmsi ¢ 7-11 jer
MBOY B nepuoa KAaHHKY.JI
T'opomnmenckoro paiiona
Boarorpanckoii o6aacTu
3aBTpak

KAIIA MOJIOYHAS BA3KAA 200 11,0 18,4 38,8 315,0 TTK Ne82
MAHHAS C MACJIOM TTK Ne82
BYTEPBPO/J C HOBHVIOM TTK | 40/30 6,1 1,2 38,4 164,7 TTK
Ne127 Nel27
YAU C CAXAPOM KAPKAJE Ne392 | 200 0,1 0,0 10,8 43,3 392
)i |
XJIEB IHIEHUYHbIA 30 2,2 0,2 14,6 68,9
Hroro 3a npHemM NUIIH: 500 19,4 19,8 102,6 591,9

Oben
OIr'YPELl CBEXHM TTK Nel 60 0,9 0,1 51 24,4 TTK Nel
CVII C BOBOBBIMH TTK Ned3 200 6,1 4,6 16,0 130,4 TTK Ne43
(TOPOX)
IJIOB U3 NITHLBI TTK Ne67 150 11,5 26,2 28,0 391,5 TTK Ne67
KOMIIOT U3 CBEXHX IVIOAOB | 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
TTK Ne52
XJIEG MIIEHAYHbIA 50 3,7 0,3 243 1148
XJIEG ITEKJIEBAHBIN 40 2,5 0,4 16,5 79,2
Hroro 3a npueM NHIIHA: 700 24,8 31,7 104,1 819,6
Bcero 3a aeHb: 44,2 51,5 206,7 14115 146-16
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3aB. NpOH3BOACTBOM:
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