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NG ot / ; B Jlarepsix ¢ JHeBHBIM NpedbIBaHHeM HeTeil Bo3pacTHOM rpynnbi 7-11 xer \\ 2 o 78 5.
e B [ePHOJ KAHHKYJI IPH 2-X Pa30BOM NHTAHAH s
1 genn
TipHem NHNIH, AAEMeHORaHHKe Gro1a e i PME[IRCER Sbcken) - S peicn-
nopuHA HEHHOCTh, KKaJ TYPb!
Beaku, r Kupei, T Yraesoasl, r
3aBTpax
KAIIIA MOJIOYHA S BS3KAS MAHHASL C MACJIOM TTK Neg2 200 11,0 18,4 38,8 3150 TTK Mes2
SO BAPEHOE BKPYTVYIO Ne337 45 5.5 5.0 0,3 68.6 937
YA C CAXAPOM Ne392 I 200 0,1 0,0 10,8 433 392
XJIEE [MIEHAYHBIA 70 51 0.4 34,0 160.8
Hroro 3a npHeM NANH: 515 21,7 23,8 83,9 5877
Oben

CBEKJIA OTBAPHAS TTK Ne§ 60 0,9 0,1 5,1 244 TTK M5
1I1 M3 CBEXKEH KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM TTK Ned7 200 1,6 3.4 8,0 704| TTK Ned7
GHPUKAJIEJIBKH W3 ITTULILI C COYCOM Ne297/593 90/30 16,0 12,8 8,0 191.4 297/593
KAITIA SYHEBAS BA3KAS Ne302 150 4.8 6,2 28,0 180,6| 302/2004
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0.4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne53
XJIES MIEHAYHBIA 40 3,0 0,2 19,5 919
XJIEB [NEKJIEBAHBIN 40 25 0.4 16,5 792
Hroro 3a NpHeM NHIH: 810 29.2 23,1 105,5 7219
Bceero3a aeHb: 50,9 46,9 189,4 1.309,6
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TR B [IePHOJ KAHHKYJ TPH 2-X Pa30BOM MHTAHMH \ CF 2 SO S
2 gens e
Ilpsem mHINH, HAHRMeHOBaRHE (u0Aa Hicen RS G e e
NOPIHH HEHHOCTH, KKaJ TYPEI
Beakn, r Kupel, r Vraesoasi, r
3asTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BS3KAS OBCSHAS C MACJIOM TTK Nel01 200 14,2 18.8 36,4 339,0| TTK NelO1
@OPYKTEI CBEXHUE (SBJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 143 68.4 338
YA C MOJIOKOM Ne378 200 1,7 1.3 17,3 86,7 378
XJIEB IMIIEHAYHBIHA 70 5,1 0.4 34,0 160,8
Hroro 3a npreM MHINHA: 620 21,6 21.1 102,0 6549
O6en
MOPKOBb OTBAPHAS TTK Nel28 60 1.2 0,1 4,0 20,4] TTK Nel28
CVYII C MAKAPOHHBIMM H3JIETTUSIMU TTK Ned6 200 1.9 42 12,6 96,8 TTK Ned6
[ITHLIA, TYIIIEHHAS B COYCE C OBOIIAMH TTK Ne66 150 14,3 19,6 14,6 324,2] TTK Ne66
KHCEJIb U3 [TOBUJUJIOM Ne360 200 0,1 0,0 282 110,3 360
SUIEB MIIEHAYHBIA 50 3.7 0.3 243 114,8
XJIEB [TEKJIEBAHBII 40 2,5 0.4 16,5 79.2
Hroro 3a npueM MHIA: 700 25,6 278 100,2 847,6
Beero 3a AeHb: 472 48,9 202,2 15025
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IIpumepuoe 10-TH fHEeBHOE MeHIO

B JIarepsix ¢ JHeBHbIM npebbiBanueM Aereii BolpacTHol rpynnsl 7-11 mer
B NMEePHOA KAHHKYJI NpH 2-X pa30BOM NHTAHHHA

3 nenn oy ¢ 28 7
ki, asanhiincis Sikiss :,l;:‘:; Iumeskie BEMECTBA 3;(:::::3;«::;:3 Ne -,5::::“-
Beaxu, r Wupsi, r ¥Yriesoasi, r i
3aBTpak

KAIIIA MOJIOYHASA BSBKAA IMIIIEHHYHASA C MACJIOM TTK MNe80 200 9.8 23,0 26,8 265,7 TTK Ne80
BYTEPBPOJI, C [IOBHUJIJIOM TTK Nel27 40130 6.1 12 38,4 164,7| TTK Nel27
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne392 J1 200 0,1 0,0 10,8 433 392
XUIEB [MIIEHHYHBIA 50 3.7 0,3 243 114.8

HToro 3a mpHeM MHIIH: 520 19,7 24,5 100,3 588,5

Oben

OC'YPEI] CBEXHI TTK Nel 60 0,9 0,1 5.1 244 TTK Nel
CVII C KPYTION (pucosas) TTK Ned4 200 14 42 13,2 97,6] TTK Ned4
TE®TEJHA C PUCOM c coycom ToMatHeM TTK Ne65 90/30 12,0 11.3 14,1 2440 TTK Ne65
MAKAPOHHBIE M3IEJTHS OTBAPHBIE (POXKKH) ¢ macnom TTK Nel29 150 85 93 34,0 196,8) TTKNel29
KOMITOT U3 CBEXHX IUIOAOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2| TTK Ne52
XJIEB MIITEHAYHBIA 40 3,0 0,2 19,5 91,9

XJIEB [IEKJIEBAHBIH 40 25 0,4 16,5 79.2

Hroro 3a mpHeM MHNIH: 810 284 25,6 116,6 795,1

Bcero 3a eHb: 48,1 50,1 216,9 1383,6
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IIpumepuoe 10-TH NHeBHOE MEHIO

B JIarepsx ¢ AHEBHBIM MpeGbIBaHHEM JeTeil Bo3pacTHoi rpynnbl 7-11 jer
B MEePHOA KAHHUKYJI NPH 2-X Pa3oBoM MHTAHHH

4 nenn ,
Tts ut e e Fmiorts '::[;::: IlnimeBbic BelecTBa 3;?:::.::]:“:;! Ne 1::::“-
Beaku, r Hupel, r Yraesoasl, r
3aBTpax
JIATTIIEBHHMK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM (CIIAJKHM) TTK Nel56 200/50 16,9 19,5 39,1 3835 TTKNel56
YA C CAXAPOM Ne392 I 200 0,1 0,0 10,8 433 392
XJIEE MIIEHAYHBIA 70 5,1 04 34,0 160,8
HToro 3a mpHeM MHINA: 520 221 19,9 839 587.6
Oben

CBEKJIA OTBAPHAA TTK Ne5 60 09 0,1 3.1 244 TTK Ne5
II1 U3 CBEXEM KAITYCTEI C KAPTO®EJIEM TTK Ned7 200 1,6 34 8,0 70,4] TTK Ned7
[UJIOB U3 IITHULIBI TTK Ne67 150 11,5 26,2 28,0 391,5] TTK Ne67
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 04 0,0 20.4 840 TTK NeS53
XJIEE [MIEHAYHBIN 50 3,7 03 24,3 114,8
XJIEB [TEKJIEBAHBIA 40 2,5 04 16,5 79.2
Hroro 3a npHeM NMHITH: 700 21,6 304 1154 8444
Bcero 3a ieHb: 43,7 50,3 199,3 14320
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B HepHO] KAHHKYJI NPH 2-X pa30BOM MHTAHHH \ oy S W,
5 menn g e '__-___f- 4
Mpuem numA, HauMeHoBanue Guona ::;::;: Taea moa o 3{::;1’::‘;:';2:;“ Ne Pﬂ::ﬂ-
Beaxu, r l Kupsbi, r Yraesoge, r P
3apTpax
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KASI MAHHAS C MACJIOM TTK Ne@2 200 11,0 18,4 38.8 315,0] TTK Ne82
SO BAPEHOE BKPYTVIO Ne337 45 35 5,0 03 68.6 337
XJIEB IMIEHAYHBIHA 60 4,5 0.4 292 137.8
YA C MOJIOKOM Ne378 200 1.7 1,3 173 86,7 378
ATOro 3a NpHeM MAIH: 505 22,7 25,1 85,6 608,1
Oben
MOPKOBb OTBAPHAS TTK Ne128 60 1.2 0,1 4,0 20,4 TTKNel128
CVII C BOBOBBIMH TTK Ne43 (T'OPOX) 200 6,1 4,6 16,0 130,4] TTK Ne43
PAT'Y U3 ITTHULIBI TTK Ne71 150 12,6 218 14,1 329.3] TTK Ne71
KHCEJb U3 ITOBUIJIOM Ne360 4 200 0,1 0,0 28,2 110,3 360
XJTIEB IMIEHAYHBIA 50 3,7 03 243 1148
XJIEB NEKJIEBAHBIIA 40 25 0.4 16,5 : 79,2
Hroro 3a npHeM MALIHA: 700 26,2 272 105,7 8148
Beero 3a aeHs: 48,9 523 1913 14229
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Macca InineBkie BelliecTBA JuepreTH-deckas | Ne pemen-
Ipuem nuuy, HaHMeHoBanne Gaona
o Besku, r Kupel, r ¥Yraesoast, r BT e
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KAA OBCSHAS C MACJIOM TTK Nel01 200 142 18,8 36.4 3390 TTKNel01
BYTEPEPOJI C IIOBHIJTIOM TTK Nel27 40/30 6,1 1,2 384 164,7) TTKNel27
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne392 JT 200 0,1 0,0 10.8 433 392
XJIEB MIIEHUYHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9
Hroro 3a npyeM HHIIH: 510 23,4 20,2 105,1 638,9
ObGen

OTYPEL|CBEXWIA TTK Nel 60 0,9 0,1 51 244| TTK Nel
CVII C MAKAPOHHBIMH H3JIETHAMHA TTK Ned6 200 1.9 42 12,6 96,8 TTK Ned6
OPUKAJIEJIBKH 13 IITHIIBL C COYCOM Ne297/593 90/30 16,0 12,8 8,0 1914 Ne297/593
MMIOPE 13 BOBOBBIX Ne199 150 13,5 6.9 35,0 202,0] Nel99/2011
KOMIIOT M3 CBEXHX IUIOJIOB TTK Ne52 200 0,1 0.1 142 592 TTK Ne52
XJIEB [NIEHMYHEBII 40 3,0 0,2 19,5 91,9
XJIEB [TEKJIEBAHBIH 40 25 04 16,5 79,2
HToro 3a mpuemM MHINM; 810 37,9 24,7 110,9 744,9
Beero 3a 1€Hb: 61,3 449 216,0 1383,8
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Beakun, r HKupsl, r Yraegoast, r
3aBTpak
KAITIA MOJIOYHAS BSI3KAS PHCOBASI C MACJIOM TTK Ne102 200 92 144 38,7 315,0] TTK Nel02
S0 BAPEHOE BKPYTVIO Ne337 lmr 55 5,0 0,3 68,6 337
YA C CAXAPOM Ne392 JT 200 0,1 0,0 10,8 433 392
XUIEB [TIIEHHYHBIA 70 5,1 0.4 34,0 160,8
Hroro 3a npHeM MHINH: 515 19,9 19,8 83,8 587,7
Oden
CBEKJIA OTBAPHASA TTK Ne5 60 09 0,1 5.1 244 TTK Ne5
CVII KAPTO®EJILHBIN C KPYTION (uepnoas) TTK Ned5 200 1.4 42 132 97.6] TTK Ned5
IITHUIIA, TYIIIEHHAS B COYCE C OBOIIAMH TTK Ne66 150 14,3 19,6 14,6 3242 TTK Ne6b
KOMIIOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0.4 0,0 20,4 84,0 TTK NeS3
XJIEE [IIEHWUYHBIA 50 3,7 03 243 114.8
XJIEB [IEKJIEBAHBIA 40 25 04 16,5 79,2
Hroro 3a NpHeM IMHIH: 700 235 297 114,8 864,2
Bceero 3a geHb: - 434 475 198.6 14519
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Benuku, r I HKupei, r Yraesoasl, r 2
3aBTpak

JIAITIIEBHUK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM (CIIAIKHUM) TTK Nel56 200/50 16,9 19,5 39,1 383.5| TTK Nels6
YAM C MOJIOKOM Ne378 200 1,7 I3 17,3 86,7 378
XJTEB IMIEHAYHBIA 60 45 0.4 29,2 137.8

Hroro 3a npueM MHINM: 510 23,1 212 85,6 608,0

OGen,

MOPKOBbE OTBAPHAA TTK Nel128 60 12 0,1 4,0 20,4 TTKNel128
CVYII C KPYTIOM (pucopas) TTK Ned4 200 14 42 13,2 97,6] TTK Nedd
KOTJIETHI PYBJIEHBIE W3 ITTHLIBEI TTK Ne62 90 10,3 19,7 14,7 2732 TTK Ne62
KAIIIA TIITEHHYHA A BA3KAS (TAPHHUP) ¢ macnom TTK Nel30 160 53 43 26,7 162,0] TTK Nel30
KHCEJIb U3 ITOBUJIOM Ne360 200 0,1 0,0 282 110,3 360
XJIEB IMIEHAYHBIA 40 3,0 0,2 19,5 91,9

XJIEB [TEKJIEBAHBIA 40 2,5 0,4 16,5 79,2

Hroro 3a npHeM MALIHN: 790 23,8 28,9 122,8 834,6

Bcero 3a ieHb: 46,9 50,1 208.4 1442,6
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= B HEpPHOJ KAHHKY.JI IPH 2-X Pa30BOM NHTAHAH N = .
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Iprem nuumy, HauMenosanne 6roxa [l::::':i FUSHISEA(E WriISETIR 3;;9{:':’::‘3;:“ Ne 13:::"‘
Beakn, r Kupsi, r Yriesoast, r
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KAS MAHHASA C MACJIOM TTK Ne82 200 11,0 18,4 38.8 315,0] TTK Ne82
BYTEPEPO]] C TOBHJUIOM TTK Nel27 40/30 6,1 1,2 38,4 164,7)| TTKNel27
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE Ne392 1 200 0,1 0,0 10,8 433 392
XJIES IIINEHAYHBIA 30 27 0.2 14,6 68,9
Hrtoro 3a npHeM MHIIH: 500 194 19,8 102,6 5919
O6en
OrYPEL CBEXHIA TTK Nel 60 0.9 0,1 51 244 TTK Nel
CYI1 C BOBOBBIMH TTK Ne43 (TOPOX) 200 6,1 4,6 16,0 1304 TTK Ned3
[1JIOB U3 [TTHULIBI TTK Ne67 : 150 1y 26,2 28,0 391,5| TTK Ne67
KOMIIOT U3 CBEXHX IUIOJIOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2] TTK MNe52
XJIEB [MIEHWYHBIA 50 37 0,3 24,3 1148
XJIEB [TEKJIEBAHBII 40 25 0,4 16,5 79,2
Hroro 3a npueM MHINH: 700 24,8 31,7 104,1 819,6
Beero 3a geHn: 442 51,5 206,7 14115
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- NEPHOJ KAHHKYJ NPH 2-X Pa30BOM NMHTAHUU . oo # T8 1
10 xesn
Ilpuem numy, HanMenosanue Gaoa Menoea FNBNRE pa TT LR | e P
NopuMHH HEeHHOCTH, KKAJX TYPSBI
BeakH, r Kupsl, T ¥YraeBoasl, r
3apTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KAS OBCAHAS C MACJIOM TTK Nel01 200 142 18,8 364 339,0( TTKXNelO1
DPYKThI CBEXHE (SIBJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 143 68,4 338
YA C CAXAPOM Ne392 T 200 0,1 0,0 10,8 433 392
XJIEB MIIEHWUYHBIA 60 4,5 0.4 292 137,8
Hroro 2a npHem mUIIH: 610 19,4 19,8 90,7 588,5
OGen
CBEKJIA OTBAPHAS TTK Ne5 60 0,9 0,1 5,1 244 TTK Ne5
I{M 13 CBEXEH KAITYCTBI C KAPTOMEJIEM TTK Ned7 200 1,6 3,4 8,0 70,4| TTK Ned7
KOTJIETA PYEJIEHAS U3 TOBSIJIHBI C BEJIOKOYAHHOM KAITYCTOH TTK Ne76 90 14,0 20,9 12,1 2609| TTK Ne76
MAKAPOHHBIE M3JIEJIUA OTBAPHEIE (POXKH) ¢ maciom TTK Nel29 150 8,5 9,3 340 196,8] TTKNel129
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 204 84,0| TTK Ne53
XJIEE MIIEHAYHBIA 40 3,0 0,2 19,5 91,9
XJIEB MEKJIEBAHBIN 40 2,5 0.4 16,5 79,2
Hroro 3a mpHeM MAINA: 780 30,9 34,3 115,6 890,7
Beero 3a AeHb: 50,3 54,1 206,3 1479,2
HTOIo o NPHMMEPHOMY MEHIO
Hroro 0 3 yr KK
Hroro 3a neproa 484,9 496,6 2035,1 14 219,6
Cpenmnee 3HAMEHHE 32 EPHOA 48,5 49,7 203,5 1422,0




